
 
 

 

Choisir un livre à sa pointure 

Bonjour, 

Votre enfant a participé aujourd’hui à l’atelier : Choisir un livre à sa 

pointure. Cet atelier a pour but d’apprendre à votre enfant à bien choisir sa 

lecture le permettant ainsi de passer un moment agréable avec son livre et de 

progresser en lecture. Ce n’est pas toujours simple pour les enfants de choisir 

le bon livre : 

• Qui s’est déjà retrouvé avec un livre auquel il ne comprenait rien du tout ? 

• Qui s’est déjà retrouvé avec un livre avec des mots compliqués ? 

• Qui s’est déjà retrouvé avec un livre qui l’ennuyait tellement qu’il avait juste envie de 

le fermer ? 

Je lui ai montré aujourd’hui comment choisir un livre à sa pointure en s’appuyant sur ces 

cinq critères : 

1. Choix : Je choisis un livre et j’examine sa couverture ainsi que son contenu 

2. Intention : Pourquoi est-ce que je veux lire ce livre ? 

3. Intérêt : Ce livre m’intéresse-t-il ? 

4. Compréhensions : Est-ce que je comprends ce que je lis ? 

5. Connaissance : Est-ce que je connais la plupart des mots ? 

Cette méthode l’accompagnera tout au long de sa vie. Je vous invite à en discuter avec lui et 

à réutiliser cette méthode dès que vous avez un livre à choisir : 

• À la maison 

• À la bibliothèque 

• À la librairie 

• Au supermarché …. 

 

 

Si vous avez des questions ou 

commentaires, n’hésitez pas 

à communiquer avec moi. 

 


